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ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE ¢ VT/01/04/01/2016
podla § 269 ods. 2 zakona ¢. 513/1991 Zb., Obchodny zakonnik v zneni neskorsich predpisov

medzi;

Obchodné meno: VaV SERVIS, s.r.o. 2. Obchodné meno: Zariadenie pre seniorov

o , . o Sidl. 1. Maja ¢.73, 093 01
Sidlo: Hlavna 50, 080 01 PreSov Sidlo: Vranov nad Toplou
1C0o: 36781878 1€0: 00696366
DIC: 2022389985 DIC: 2020629765
zast.; Ing. Jaroslava Vybostek, konatel zast.: Mgr. Kuba Jan
bankové spojenie: T8, a.s. bankové spojenie: vUB, a.s.
¢. uctu: 2921862413/1100 ¢. Uctu: 1639770158/0200

dalej ako ,VaVv* dalej ako ,ZPS”
Clanok I1.

Predmet spoluprace

Predmetom tejto zmluvy je Uprava podmienok spoluprace medzi VaV a ZPS pri zabezpedeni praktickej vyucby a
odbornej praxe U¢astnikov akreditovaného kurzu Opatrovania (dalej ako ,u€astnik"), ktory realizuje VaV .

Clanok II.
Doba spoluprace

Tato zmluva sa uzatvara na dobu neurcitd v asovom rozsahu podla bodu 2.2.

ZSS sa zavidzuje poskytn(t spolupracu VaV pofas konania kurzov v terminoch ich konania v zévislosti od formy

kurzov v rozsahu podla Modulu B a Modulu C podla bodu 2.3., ktory zodpoveda asovému rozvrhu jednotlivych

kurzov podla ucebnej osnovy.

Kurz opatrovania podla akreditacnej listiny VaV sa realizuje diStanc¢nou formou a prezenénou formou v rozsahu

230 vyucovacich hodin (1 vyucovacia hodina = 45 minut).

Modul A - teoretickd vyucba distancnou e-learningovou formou v rozsahu 110 vyucovacich hodin,

Modul B - praktickd vyucba prezenénou formou v rozsahu 40 vyucovacich hodin, rozloZzenych na Casové intervaly
Styrikrat sobota od 8:00 hod. do 16:00 hod., (10 vyucovacich hodin denne) v priestoroch ZPS.

Modul C - odborna std? (prax) prezenénou formou v rozsahu 80 vyucovacich hodin.

Pravny vztah zalozeny touto zmiuvou sa mdze skondit pisomnou dohodou zmluvnych stréan alebo pisomnou
vypovedou, vypovedna lehota je tri mesiace, pricom zacina plynut od prvého dfia mesiaca nasledujiceho po
doruceni pisomnej vypovede druhej zmluvnej strane.

Zmluvné strany mdzu od zmluvy odstlpit len v pripade podstatnych poruseni zmluvy podla § 345 zakona ¢C.
513/1991 Zb. Obchodny zdkonnik.

Clanok III.
Odplata
Zmluvné strany sa dohodli, Ze spolupraca bude poskytovana na zéklade tejto zmluvy bezodplatne.

Clanok IV.
Prava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupraci
VaV sa zavdzuje pre ZPS:

a) pripravit vyucbu po obsahovej, formainej a lektorskej strénke podla svojej u¢ebnej osnovy,

b)  poudit Géastnikov kurzu a lektorov, aby dodrziavali organizacny, pracovny poriadok ZPS a pravidla povinnej
hygieny,

c) predlozit menny zoznam UG&astnikov odbornej staze (praxe), tlaivo na evidenciu dochadzky Ucastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani ocdbornej staze (praxe),

d) oboznami Uastnikov o povinnosti zachovavat mic¢anlivost o skutoénostiach, o ktorych sa dozvedell v
stvislosti s ich G¢astou na kurze, a zverejnenie ktorych by mohlo ZPS spdsobit $kodu,

e) oznamit pocet Ucastnikov kurzu vhodnym spdsobom pred zacatim jednotlivych kurzov.

ZPS sa zavdzuje pre VaV:

a) bezplatne vypozicat vyhradend ucebnu miestnost ¢islo ........ , s prislusenstvom a zariadenim (stoly a
stoli¢ky podla pottu (U&astnikov) za Gelom praktickej vyucby prezenénou formou na dobu uréenl podia
Clédnku II,
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b) bezplatne vypofZiéat pomdcky tak, ako sd uréené v prilohe ¢ 1 tejto zmluvy pre praktickd vyucbu
prezenénou formou Ucastnikov na dobu uréent podta Clanku II.

c) umoznit vstup G&astnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude realizovana prakticka
vyucba a odbornd staz (prax).

d) umoznit Glastnikom vykonanie odbornej staze (praxe) v rozsahu 80 vyucovacich hodin praxe na 1
Gcastnika (1 vyué. hodina = 45 minut, t.j. 60 60-mintutovych hodin), za G¢elom rozvijania ich praktickych
zruénosti a predpokladov pre opatrovanie oséb odkdzanych na pomoc inej fyzickej osoby cinnostami
Specifikovanymi v prilohe ¢. 2 tejto zmluvy,

e) zabezpelit primerané podmienky zabezpecujlce riadne a bezpelné vykonavanie praxe, najma poskytnutim
véeobecne &tandardnych pracovnych podmienck pre vykondvanie praxe, oboznamit uéastnika praxe so
véeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti,
ochrany zdravia pri vykondvani praxe a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v def
nastupu na vykondvanie odbornej praxe,

f)  zaddvat Ulohy Gastnikovi kurzu v rémci $pecifikdcie jeho praxového miesta, uréit druh a sposob ziskavania
praktickych sklsenosti potas vykonavania odbornej stéze (praxe), tak ako st uvedené v prilohe ¢, 2,

g) zabezpetit pracovnikov, ktori odborn( stz (prax) povedd,

h)  oboznamit Géastnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Gcastnici zabezpedia na vlastné naklady,

i)  viest evidenciu dochadzky Ucastnikov na tladive poskytnutom VaV a vydat (castnikovi odbornej praxe
potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe) na tladive poskytnutom VaV,

j)  oznamit telefonicky nelGcast Ucastnika na vykondvani praxe alebo jeho predCasné ukoncenie vykonavania
praxe najneskér do dvoch pracovnych dni od vzniku tejto skutognosti, ako aj iné skutognosti, ktoré mozu
ovplyvnit zavazky vyplyvajlce z tejto zmluvy najneskér do 15 pracovnych dni odo dha vzniku tychto
skutocnosti kontaktnej osobe podla bodu 5.5. ! i : :

Tak ako vyplyva z predmetu spolupréce, jednd sa o opakujlce plnenia zmluvnych povinnosti.

Clanok V.
Zaverecné ustanovenia

Zmena tejto zmluvy je moZna iba pisomnou dohodou zmluvnych stran.

Tato zmluva je vyhotovend v 2 rovnopisoch, z ktorych po jednom obdrzi kazdéd zmluvna strana.

Vo veciach neupravenych touto zmluvou sa zmluvny vztah spravuje prislusnymi ustanoveniami zakona C.
513/1991 Zb. Obchodny zdkonnik v zneni neskorsich predpisov a ostatnych suvisiacich vieobecne zévaznych
pravnych predpisov. : ; B

Zmluvné strany prehlasujd, e ich vofa vyjadrena v tejto zmluve je vaZna, slobodnd a urtitd, Ze prejavy vole
obidvoch zmluvnych strén sU dostato&ne zrozumitelné, a tato zmluva nebola uzatvorend v tiesni ani za inak
nevyhodnych podmienok. Na znak sthlasu zmluvnych stran s celym obsahom tejto zmluvy ju zmluvné strany
podpisuju.

Kontaktna osoba za VaV: Mgr. Tatiana Olejarova, tel, ¢.: 0915 272 964

Této zmluva nadobudne platnost a Géinnost diiom jej podpisania oboma zmluvnymi stranami.

Neoddelitelnou stcastou tejto zmluvy je :

priloha ¢. 1- zoznam pomdcok na teoretickl a praktickd vyucbu,

priloha & 2- nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani,

priloha ¢.3- u¢ebnd osnova kurzu.

V Vranove dna 04.01.2016 V PreSove, diia 04.01.2016




PRILOHY

Priloha ¢.1
Zoznam pomoécok

Postel, pomocné zariadenia postele, pomocky k polohovaniu proti vzniku prelezanin, paplén, vank(g, poviedenie na
vankus, povletenie na paplén, gumovy poviek na matrac, velkd plachta (220%110), mald plachta (110x60), gumova
plachta, rehabilitatné pomdcky (na nédcvik a ulahcenie chddze, barle a ortopedické pomdcky, invalidny vozik), podlozna
misa, mocova flasa, ortutovy tlakomer, digitalny tlakomer, fonendoskop, teplomer, glukomer, tabula, projektor,
notebook.

Priloha ¢, 2
Nacvik a ukazky &innosti pri opatrovani

« Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii- meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku

« Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Gsta a inymi spésobmi,
s kvapkanim liekov

+ Odpocinok a spanok - spankovy rezim, pri¢iny nespavosti, hlad a smad, obavy a Uzkost, hluk
« Starostlivost o leziaceho klienta - polohovanie, pomocky

= Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy - klient na invalidnom voziku, pomécky ku chdodzi, Ulavové
polohy pre klienta

« Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny - klpanie klienta, pomécky ku kipaniu, kipel na 167ku, starostlivost
o nechty, oci, ustnu dutinu, viasy

« Zaklady zdravej vyzivy - dieteticky systém, stravovacie navyky, vyziva klienta

« Starostlivost o vyprazdniovanie klienta - pouZitie pojazdného zachodu pouzitie misy, mocovej flage, zapcha, hnacky,
pomdcky pre pacienta s inkontinenciou,

« Pomoc klientovi pri stazenom dychani - polohy pre ulah&enie dychania, Uprava prostredia, zvlh¢ovanie vzduchu,
zmierfiovanie dychavi¢nosti, poddavanie kyslika

« Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani - starostlivost o zomierajuceho, naclvanie, reflexia Zivota,
pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

« Pomoc klientovi pri zabezpeceni sebestacnosti, uzitocné tréavenie volného ¢asu - praktické cinnosti, zamestnavanie,
rozhovory s klientom, pocuvanie hudby, Citanie.

Strana 3z 4




Priloha ¢. 3
Uc¢ebna osnova Kurzu opatrovania VaVv

Predmet Pocet hodin = ¢. Predmet Pocet

&
| | | = hadin
Teoreticka vyuéba - distanéna forma Prakticka vyuéba - prezenéna forma |
1. Uvod do opatrovania 2 15 Meranie fyziologickych funkcii - cvicenia 5
2 Komunikécia, asertivita a empatia v 10 16 Pomoc pri podavani liekov - cvi¢enia 5
praci opatrovatela -
= T i | - !
3 Zaklady anatomie a fyzioldgie fudského 10 L 37 Opatrovatelské techniky - cvicenia 10
tela- najCastejsie prejavy portch funkcii
systémov
4 Zéklady kliniky vybranych choréb 10 18 Mobilita a motorika - cvicenia 10
5  Specifiké jednotlivych vekovych obdobi 10 19 Prva pomoc - cvicenia 10
a Specifika opatrovania deti s vybranymi
chorobami
6 Stravovanie, pitny rezim a spravna 5 Odborna staz - prax
Zivotosprava
7 Epidemiologia, hygiena a prevencia 5 20 Prax v ZSS alebo na geriatrickom oddeleni 80
8 Maobilita a motorika 10 Celkova dizka kurzu 230
9  Starostlivost o umierajlceho pacienta 5
10 Prva pomoc - tedria 10
11 Opatrovatelské techniky - tedria 13
12 Ukony starostlivosti o doméacnost 5
13 Zakladné socidlne aktivity 5
14 Vybrané pravne normy 10

Strana 4z 4




